
חמישי רביעי שלישי שני ראשון

17:00
יוגה מאזנת - מעורב

עם אלקי כסיף*

17:00
פילאטיס - מעורב

עם גלית פלד עמיר*

16:30
פילאטיס - מעורב

עם גלית פלד עמיר*

19:00
Sound Hilling סדנת

 עם הגר לוי

להרשמה

29.61.7 30.63.7 2.7

  :Zoom:Zoom  -שבוע 3סדנאות הפוגה ב-סדנאות הפוגה ב 

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=TCxQ8S7uHEGXFchV9nU7hGAEdVkjcvxDmcSwt-k-DMhUNk1VSDBERFBVNjBSMFZEU0NXMU5UMFNWUC4u&lang=he-IL

